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平日のピーク電力　 休日のピーク電力 ※
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複数業界・企業等を、なるべくピーク電力が均等になるように７つにグループ分けし、分散して休
日・長期休暇を設定。

複数業界・企業等での輪番休日・長期休暇のイメージ

A～Gの７つのグループが全
て、平日ﾋﾟｰｸ電力１０００ｋｗ、
休日ﾋﾟｰｸ電力４００ｋｗと仮定

資料２

１　輪番休日のイメージ
＜現状＞ （単位：ｋｗ）
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休日ﾋ ｰｸ電力４００ｋｗと仮定
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＜休日シフト後＞

ピーク電力を７０００ｋｗから５８００ｋｗへ、
▲１７％の抑制

木 金 土 日月 火 水
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資料２

２　輪番長期休暇のイメージ
＜現状＞ （単位 ｋ ）
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＜輪番長期休暇＞

平日のピーク電力を7000ｋｗから5800～6400ｋｗへ、
▲１７～８％の抑制
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5800 6400ピーク電力 5800 6400 5800
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