
会社

概要 

会社名 日本テクノ株式会社 

従業員数 １０７２名 業種 卸売業 

 

１．ねらい 

総労働時間の低減、有給休暇取得率の向上など、仕事と私生活のバランスを図り、 

ワーク・ライフ・バランスの推進に取り組む。 

 

 

 

２．施策内容 

（１）労働時間について 

  

 ①従業員１人当たりの総労働時間の平均を減少させるべく、会社全体で標準化・容易化を促進 

 

 ②月末週を除く水曜日をノー残業ＤＡＹとする 

 

（２）有休休暇取得の促進について 

 

 ①業務の平準化により、有給休暇を取得しやすい環境を促進 

 

 ②長期有給休暇取得を推奨し、年５日連続の有給休暇取得を推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．取組実績・効果 

（１）業務の標準化・容易化を図り、１人当たりの総労働時間が減少に繋がりました。 

 

（２）長期有給休暇取得の推奨により、2014 年度は 48.3%、2015 年度は 71.4%と、 

有休取得率が増加し、2016年度もさらに増加が見込まれる。 

 

 

 

 


